
Mois de mai, 
mois de Marie
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Le mois de mai coïncide chaque année avec le temps pascal. 
Le mois de Marie ne doit pas faire « concurrence » au temps pascal 

mais au contraire nous aider à le vivre.
Lorsque nous récitons les mystères glorieux du chapelet nous parcourons avec Marie les trois grandes

étapes du temps pascal : la Résurrection, l’Ascension et la Pentecôte.
Lorsque nous contemplons la vie de Marie nous découvrons la toute pure, celle qui n’a pas péché, 

or le temps pascal est le moment où nous prenons conscience que par la Résurrection nous sommes morts
au péché. Ainsi le mois de Marie est l’occasion de pratiquer les vertus qui manifestent la vie nouvelle dans

la force de l’Esprit. (source: Eglise Catholique)
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Magnificat 
Mon âme exalte le Seigneur, exulte mon esprit en Dieu, mon Sauveur !

Il s’est penché sur son humble servante ;
désormais, tous les âges me diront bienheureuse.

Le Puissant fit pour moi des merveilles ; Saint est son nom !
Son amour s’étend d’âge en âge sur ceux qui le craignent.
Déployant la force de son bras, il disperse les superbes.

Il renverse les puissants de leurs trônes, il élève les humbles.
Il comble de biens les affamés, renvoie les riches les mains vides.

Il relève Israël son serviteur, il se souvient de son amour,
de la promesse faite à nos pères, en faveur d’Abraham et de sa race, à jamais.

Gloire au Père, et au Fils, et au Saint-Esprit, pour les siècles des siècles.
Amen.
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Ô Mère, aide notre foi !
Ouvre notre écoute à la Parole, pour que nous reconnaissions la voix de Dieu et son appel.

Éveille en nous le désir de suivre ses pas, en sortant de notre terre et en accueillant sa promesse.
Aide-nous à nous laisser toucher par son amour, pour que nous puissions le toucher par la foi.

Aide-nous à nous confier pleinement à Lui, à croire en son amour, 
surtout dans les moments de tribulations et de croix, quand notre foi est appelée à mûrir.

Sème dans notre foi la joie du Ressuscité.
Rappelle-nous que celui qui croit n’est jamais seul.

Enseigne-nous à regarder avec les yeux de Jésus, pour qu’il soit lumière sur notre chemin. 
Et que cette lumière de la foi grandisse toujours en nous jusqu’à ce qu’arrive ce jour sans couchant, 

qui est le Christ lui-même, ton Fils, notre Seigneur. 
(Prière à Marie extraite de l'encyclique Lumen Fidei (29 juin 2013))
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Sainte Marie, Mère de Dieu,
tu as donné au monde la vraie lumière,

Jésus, ton fils – Fils de Dieu.
Tu t’es abandonnée complètement

à l’appel de Dieu et tu es devenue ainsi la source de la bonté qui jaillit de Lui.
Montre-nous Jésus. Guide-nous vers Lui. Enseigne-nous à Le connaître et à L’aimer,

afin que nous puissions, nous aussi,
devenir capables d’un amour vrai

et être source d’eau vive
au milieu d’un monde assoiffé.

Amen
Benoît XVI
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Prière pour la vie
Ô Marie Aurore du monde nouveau,

Mère des vivants, Nous te confions la cause de la vie : Regarde, ô Mère, le nombre immense
Des enfants que l'on empêche de naître,

Des pauvres pour qui la vie est rendue difficile,
Des hommes et des femmes victimes d'une violence inhumaine, 

Des vieillards et des malades tués par l'indifférence ou par une pitié fallacieuse.
Fais que ceux qui croient en ton Fils

Sachent annoncer aux hommes de notre temps
Avec fermeté et avec amour L’Évangile de la Vie.

Obtiens leur la grâce de l'accueillir Comme un don toujours nouveau, La joie de le célébrer avec reconnaissance
Dans toute leur existence

Et le courage d'en témoigner
Avec une ténacité active, afin de construire,

Avec tous les hommes de bonne volonté,
La civilisation de la vérité et de l'amour,

A la louange et à la gloire de Dieu Créateur qui aime la Vie. Jean-Paul II.
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Marie, femme de l’écoute, ouvre nos oreilles:
fais que nous sachions écouter la Parole de ton Fils Jésus

entre les mille paroles de ce monde ;
fais que nous sachions écouter la réalité dans laquelle nous vivons,

chaque personne que nous rencontrons,
en particulier celle qui est la plus pauvre, démunie, en difficulté.
Marie, femme de la décision, illumine notre esprit et notre cœur,

pour que nous sachions obéir
à la Parole de ton Fils Jésus, sans hésitation ;

donne-nous le courage de la décision,
de ne pas nous laisser entraîner pour que d’autres orientent notre vie.

Marie, femme de l’action,
fais que nos mains et nos pieds aillent « en hâte » vers les autres,

pour apporter la charité et l’amour de ton Fils Jésus,
pour apporter, comme toi, dans le monde la lumière de l’Évangile.

Pape François
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Je vous salue Marie, pleine de grâce ;
Le Seigneur est avec vous.

Vous êtes bénie entre toutes les femmes
Et Jésus, le fruit de vos entrailles, est béni.

Sainte Marie, Mère de Dieu,
Priez pour nous pauvres pécheurs,

Maintenant et à l’heure de notre mort.

Amen
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Salve Regina
Salut, ô Reine, Mère de miséricorde, 

notre vie,  notre consolation, notre espoir, salut !
Enfants d’Ève, de cette terre d’exil nous crions vers vous ;

vers vous nous soupirons, gémissant et pleurant dans cette vallée de larmes.
Ô vous, notre Avocate, tournez vers nous vos regards compatissants.

Et, après cet exil, obtenez-nous de contempler Jésus, le fruit béni de vos entrailles,
Ô clémente, ô miséricordieuse, ô douce Vierge Marie !
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Salve, Regína, Máter misericórdiæ
Víta, dulcédo, et spes nóstra, sálve.
Ad te clamámus, éxules, fílii Hévæ.

Ad te suspirámus, geméntes et flentes in hac lacrimárum válle.
Eia ergo, Advocáta nóstra, íllos túos misericórdes óculos ad nos convérte.

Et Jésum, benedíctum frúctum véntris túi, nóbis post hoc exsílium osténde.
O clémens, O pía, O dúlcis Vírgo María


